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모두가 사진가인 시대, 

조금 더 잘 찍고 싶다면?

스마트폰이 우리 생활에 가져온 수많은 변화들 중에는 추억을 기록하는 방

식도 있다. 몇 년 전까지 사람들 목과 어깨에 소품처럼 둘러져 있던 크고 무

거운 DSLR 카메라가 어느새 자취를 감추고 그 자리를 손에 쥔 스마트폰이 

차지했다. 유명 관광지의 멋진 풍경, 맛있는 음식, 사랑하는 사람 앞에서 스

마트폰을 든 채 미소 짓고 있는 사람들의 모습이 이제 낯설지 않다. 이에 부

응하듯 스마트폰 카메라도 전에 없이 빠르게 발전하고 있다. 찍는 방법은 몰

라보게 쉬워졌고 결과물은 비교할 수 없을 정도로 좋아졌다. 

누구나 사진가가 될 수 있는 시대. 더 좋은 사진을 찍기 위해 필요한 건 늘 

손에 있는 카메라를 다룰 수 있는 능력이다. 기술의 발전과 AI 도입으로 최

신 스마트폰 카메라는 촬영 버튼만 눌러도 근사한 사진을 만들어준다고 광

고하지만 몇 가지 기능들과 기본적인 촬영 테크닉을 익힌다면 더 좋은 결과

물을 얻을 수 있다. 뿐만 아니라 촬영의 즐거움까지 느낄 수 있다.

노출 보정 – 

좋은 사진의 시작은 

빛을 제어하는 것으로부터

흔히 사진을 ‘빛의 예술’이라고 한다. 색과 구도 등 사진을 구성하는 다양한 

요소들 중 빛의 중요성이 그만큼 크다는 의미일 것이다. 우리가 보는 사진 

속 풍경은 가장 밝은 부분과 어두운 부분 그리고 그 사이의 무한한 그라데

이션으로 이루어져 있고 이것을 어떻게 표현하는지에 따라 촬영의 성패가 

갈리기도 한다. 

스마트폰 카메라 역시 디지털 이미지를 촬영하는 디지털카메라의 일종이

다. 밝기와 색감, 최근에는 구도까지 자동으로 설정하거나 추천하는 방식으

로 기존 카메라와 차별화를 꾀하고 있지만 사용자가 직접 이 요소들을 제어

할 수 있는 기능들 역시 존재한다. 그중 사진의 밝기를 조절하는 노출 보정

은 가장 쉬우면서도 모든 촬영에 필요한 기능이다.
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첫 번째는 화면 터치를 통한 노출 설정. 흔히 촬영하고자 하는 피사체에 초

점을 맞추기 위해 해당 영역을 터치하게 되는데 이때 사진의 전체 밝기 역시 

변경된다. 터치한 영역에 나타나는 원 안의 밝기가 밝을 때는 사진의 전체를 

어둡게, 어두울 때는 사진 전체를 밝게 만들어 주 피사체를 적절한 밝기로 표

시되도록 하는 것이다. 쉬운 조작이 장점인 이 방법은 명암 대비가 큰 풍경 

사진에서 효과적이다. 하지만 섬세한 밝기 조절이 불가능하고 터치 영역에 

따라 사진의 초점까지 함께 변경되는 것이 단점이다.

스마트폰 카메라에서 

사진의 밝기를 바꾸는 방법은 

세 가지로 나뉜다. 

사진의 밝기를 정밀하게 조절하고 싶

다면 화면 터치 후 원과 자물쇠(  ), 

해(  ) 아이콘이 표시되었을 때 화면

을 좌, 우로 쓸어 넘기면 된다. 오른쪽

에서 왼쪽으로 쓸어 넘기면 사진이 어

두워지고 왼쪽에서 오른쪽으로 쓸어 

넘기면 밝아지는 방식. 이때 터치 영

역의 원 아래 있는 해 아이콘의 위치

를 통해 현재 밝기를 확인할 수 있다. 

가로 선의 왼쪽에 있다면 사진이 어

둡다는 것을, 오른쪽으로 갈수록 밝게 

촬영된다는 것을 의미한다.

TIP
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노출 보정의 대표적인 예로 

달 촬영을 꼽을 수 있다 

해 아이콘은 노출 보정 기능에 사용된다.

노출 보정 기능으로 사진의 분위기를 바꿀 수 있다.

명암 대비가 크고 피사체가 작을 때는 

화면을 쓸어 넘겨 밝기를 변경하는 것이 유리하다.

*  프로 모드는  

전문가급 수동 옵션을  

제공한다.

TIP

TIP

스마트폰 카메라의 기본 노출 설정은 프레임 속 장면을 

고루 밝게 찍도록 설계되어 있다. 때문에 달이 작게 보이

는 밤하늘을 촬영할 때 사진이 필요 이상으로 밝아지고 

달의 형태가 제대로 표현되지 않는다. 가로등, 스탠드 조

명, 촛불 등의 작은 광원을 촬영할 때도 같은 현상이 발생

한다. 이런 환경에서 노출 보정 기능을 사용해 사진 밝기

를 최소한으로 낮추면 달의 형태는 물론 표면까지 포착할 

수 있다. 밤하늘 역시 눈에 보이는 것과 같이 까맣게 표현

된다.

마지막 세 번째 방법은 프로 모드의 노출 보정 기능을 사

용하는 것이다. 프로 모드는 전문가용 카메라의 수동 기능

들 중 일부를 스마트폰에 구현한 것으로 노출 보정을 포

함해 셔터 속도, ISO 감도, 색온도, 초점 등의 옵션이 제공

된다. 이를 이용해 자동차 헤드라이트의 궤적이 담긴 장노

출, 감성적인 색감 등 전문가급 연출이 가능하다. 카메라 

실행 화면에서 ‘더 보기’를 선택한 뒤 ‘프로’ 아이콘을 터

치하면 프로 모드를 이용할 수 있다.
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가장 밝은 부분에 

신경 쓰자

*  프로 모드의 노출 보정 설정은 동일한 환경

에서 여러 장의 사진을 촬영할 때 유리하다.

프로 모드의 셔터 속도와 ISO 감도를 조절해 노출을 직접 설정

할 수 있지만 사진의 전체 밝기를 변경하는 데에는 노출 보정 옵

션이 쉽고 효과적이다. +/- 또는 EV로 표기된 노출 보정 기능을 

선택한 뒤 노출값을 직접 지정하면 된다. - 값을 선택하면 사진이 

어두워지고 + 값을 선택하면 밝아진다. 설정 값이 숫자로 표시되

기 때문에 기본 촬영 모드의 해 아이콘보다 현재 밝기를 정확하

게 파악할 수 있다. 

프로 모드의 노출 보정의 가장 큰 장점은 동일한 환경에서 일정

한 노출값을 유지할 수 있다는 것. 화면 쓸어 넘기기를 통한 노출 

보정은 촬영 후 일정 시간이 지나거나 카메라 앱을 종료하면 노

출값이 초기 상태로 복귀되지만 프로 모드의 노출 보정은 계속 

유지된다. 많은 사진을 촬영, 보정할 때 이 장점이 빛을 발한다.

스마트폰 사진작가로서 활동하면서 촬영 중 유일하게 사용하는 

기능이라고 할 정도로 노출 보정은 모든 촬영에서 사용한다. 사

진의 색감과 구도는 후보정을 통해 상당 부분 보완이 가능하지만 

노출 과다/부족을 복구하기는 그보다 어렵기 때문이다. 

물론 EXPERT RAW 촬영으로 일부 해소할 수 있지만 노출 과다

로 색 정보가 손상돼 흰색으로만 표현되는 ‘화이트 홀’은 사진의 

완성도에 큰 영향을 미칠 수 있다. 이를 방지하기 위해 평소 화면 

속 가장 밝은 부분이 너무 밝게 촬영되지 않도록 조금 어둡게 촬

영하는 것이 실패 확률을 줄일 수 있다. 밝은 것을 어둡게 보정하

는 것보다 어두운 것을 밝게 보정하는 것이 대체로 자연스럽기 

때문이다.
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필자	|	김성주

여행 작가 겸 사진가.

올림푸스 마스터즈 포토그래퍼.

MBC ‘박경의 꿈꾸는 라디오’ 출연스마트폰 사진 클래스 진행

저서: ‘어쩌면 _할 지도’, ‘인생이 쓸 때, 모스크바’, ‘그래서 제주’(공저)
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